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Liebe Apitherapie Menschen

Gerne lassen wir Euch an einigen interessanten Anlassen der vergangenen Monate
teilhaben, oder wecken bei Teilnehmenden Erinnerungen an schéne und spannende
Erlebnisse. Zudem schauen wir auch miteinander in die ndhere Zukunft.

Jubildums-Kongress in Deutschland

vom 28. bis 30. Marz 2025 fand in Bad Kénigshofen der 20. Internationale Apitherapie-
Kongress des Deutschen Apitherapie Bundes statt. Unser Verein wurde durch Matthias
Holeiter, Marcel Strub und Paul Schénenberg vertreten. An der Jubildumsveranstaltung
Uberbrachten sie gerne Gluckwilinsche aus der
Schweiz. Bei den verschiedenen Vortragen
konnte Matthias Holeiter mit eindricklichen
Bildern seine aufsehenerregenden Erfahrungen
mit der Bienenstichtherapie vortragen. Uber
drei Tage wurden hochinteressante Vortrage
und Workshops angeboten. Es wirde den
Rahmen sprengen, hier eine Zusammenfassung zu geben. Aber wer sich daflr
interessiert, bekommt ganz bestimmt bei Matthias, Marcel oder Paul Informationen.
An der Tagung herrschte ein guter Geist und die Besucher konnten an verschiedenen
Verkaufsstanden Apitherapie-Produkte kaufen.

Sommerausflug — 16. August 2025

In Roggwil angekommen, begrisste uns zuerst der
Regen. Doch wir liessen uns die gute Laune nicht
nehmen, denn im Garten - als Statue - erwartete uns
schon A. Vogel, der Griinder der Vogel Naturprodukte.

In der Gesundheitswelt von A. Vogel tauchten wir dann
in die spannende Welt der Heilpflanzen ein. Besonders
Echinacea blieb uns im Ged&chtnis — nicht nur als bunte
Blute, sondern als echter Kraftspender firs Immun-
system.




Und es schien, als ob der rote Sonnenhut nicht nur eine bevorzugte
Pflanze von A. Vogel war, sondern auch eine Lieblingspflanze
unserer Bienen ist.

1 Wir erfuhren Spannendes Uber die Wirkung von Heilpflanzen und
warfen einen Blick hinter die Kulissen der Frischpflanzen-
produktion. Am Schluss der FlUhrung, durften wir uns im Shop
umsehen, degustieren, kaufen und staunen, wie viele Produkte die
Firma tatséchlich entwickelt hat...
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Nach einem vitalstoffreichen Mittagessen im Gewachshaus, das nicht nur késtlich,
sondern auch gesund war, ging es am Nachmittag weiter nach Mérschwil.

Im Didaktischen Zentrum Bienen-Werte

erwartete uns eine faszinierende Welt.Die
wunderschdne, mit viel Wissen und Liebe
hergestellte Anlage beeindruckte und
begeisterte uns. Die Bienenhauschen sehen
fast aus wie Ferienhauser — alles sehr schén
gemacht und super eingerichtet, um den
Menschen Einblick in die Bienenwelt und
die Imker Arbeit zu geben.

Bei den interessanten Fihrungen wurde uns einmal mehr bewusst, wie wichtig Bienen
fir unsere Natur und uns Menschen sind. Und der Rundgang durch die wunderschéne
Anlage war sehr erholsam und wohltuend — wie auf einer Insel.

Bei einem Glas Honigwein oder Met und einem grossen Dankeschdn verabschiedeten
wir uns von den Imkern des Bienenzlchtervereins St. Gallen und Umgebung.



Ein Tag voller neuer Eindriicke, Naturerlebnisse und guter Gesprache — genau so fihlt
sich Sommer an.

Herzlichen Dank dem Vorstand fir die gute Idee und die perfekte Organisation
dieses wunderschénen Tages. Fotos Myriam Obrist und Esther Bollinger

Was lauft sonst noch in nachster Zeit?

Eurobee Friedrichshafen vom 07.- 09. November 2025

Am 7. November 6ffnet die EUROBEE in
Friedrichshafen ihre Tore. Mit Gber 140 -
nationalen und internationalen Ausstellern |
auf mehr als 7.000 m? Ausstellungsflache
ist dies die Leitmesse fir Imkerinnen und
Imker in Europa — und wir sind mittendrin!
An unserem Stand stellen wir den
Apitherapie Verein vor und informieren
Uber unsere kommenden Verantaltungen:

e Seminar in Hitzkirch (14.-16. November 2025)
Thema: Gelee Royal, Apilarnil und Bienengift — Anwendung, Wirkung und Praxis.

e Tagung am Wallierhof in Riedholz (07. Februar 2026) Mit spannenden
Vortragen, u. a. ,,Oxymel“ von Gabriela Nedoma sowie ,,Apitherapie versus
medizinische Produkte“ von My Thanh Schmidt, Inhaberin der Stadt-Apotheke
Alpirsbach (DE).

e 1. Internationaler Apitherapie Kongress der Schweiz in Biel (25.-27.
September 2026)
Ein Treffpunkt fir Fachleute, Interessierte und alle, die die faszinierende Welt der
Apitherapie vertiefen méchten.

Wir freuen uns auf viele Begegnungen, inspirierende Gesprache und einen regen
Austausch Uber die vielfaltigen Anwendungen der Apitherapie.

Vielleicht hast du Zeit uns an der Eurobee zu unterstiitzen? Wir sind noch auf der
Suche von Helfern...



Apitherapie-Seminar vom 14.-16- November 2025 in Hitzkirch

In diesem Jahr widmen wir uns den faszinierenden Bienenprodukten Gelée Royal,
Apilarnil und Bienengift. Erlebt, wie diese natiirlichen Schatze von der Forschung bis
zur praktischen Anwendung uns Menschen in unserer Gesundheit unterstiitzen kénnen.

Matthias setzt einen Stich —
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Als besonderes Highlight durfen wir Prof. Dr. Joseph Hemmerlé aus Stralburg
begrifRen. Mit drei spannenden Vortragen wird er tiefe Einblicke in die Wirkstoffe und
Einsatzmdglichkeiten von Gelee Royal, Apilarnil und Bienengift geben.

Ergénzt wird das Seminar durch wertvolle Beitrdge unserer erfahrenen Expert:innen:

Dr. med. Simon Feldhaus, Holistische Medizin, Paramed AG, Baar ZG
Matthias Holeiter, Facharzt Allgemeinmedizin FMH, Kiental BE

Karin Schmidt, Apothekerin, Schwyz SZ

Franziska Ruprecht, Imkerin, Vorstandsmitglied SAV-D, Laupen BE
Karin Saxer, Dipl. TCM Therapeutin, Schaffhausen SH

Marcel Strub, Imker, Prasident SAV-D, Lupsingen BL

Moderiert wird das Seminar von Jonas Zenhdusern, der fiir seine 7§
charmanten und spassigen Einlagen bekannt ist und daftir sorgt,
dass Wissen und Freude Hand in Hand gehen.Gemeinsame
Pausen und Mahlzeiten schaffen zudem Raum fur Austausch,
Fragen und persénliche Gesprache — ein ideales Umfeld, um Wissen
zu vertiefen und sich mit Gleichgesinnten zu vernetzen.

Sichert euch jetzt euren Platz!
lhr kénnt ab sofort buchen unter:

www.apitherapie.ch/Willkom
men/aktuell

Wir freuen uns darauf, mit euch gemeinsam in die
spannende Welt der Apitherapie einzutauchen
und unvergessliche drei Tage voller Wissen,
Inspiration, Geselligkeit und guter Laune zu
erleben!




1. Internationaler Apitherapie Kongress 2026 in Biel

Das 20jahrige Jubilaum des Apitherapievereins wird mit einem internationalen
Kongress in Biel geblUhrend gefeiert.

Uber 2 1/2 Tage hinweg werden Experten aus aller Welt ihr Wissen und ihre Erfahrungen
teilen. Es verspricht ein unvergessliches Erlebnis zu werden.

Die Vorbereitungen fir unseren Jubildumskongress im Kongresszentrum Biel laufen
bereits auf Hochtouren:

Wir sind an der Akquise von Referentinnen und Referenten; auch aus dem
Ausland gibt es bereits Interessierte.

Das Konzept fiir die Sponsoren wird erarbeitet und natirlich auch angeschrieben.

Aussteller missen noch ausgesucht und so rasch wie mdglich angeschrieben
werden.

Fur die Organisation rund um den Kongress suchen wir noch tatkraftige helfende
Hande — wer Lust hat, darf sich gerne melden.

Das Ticketsystem wird ab ca. Januar 2026 aufgeschaltet.lhr seht — wir haben alle
Hande voll zu tun, damit dieser Anlass zu einem besonderen Erlebnis fir uns alle
wird.

" Mit eurer Unterstiitzung
kénnen wir unser Jubildum
zu einem unvergesslichen
* Anlass fiir die Apitherapie
machen.

Herzlichen Dank fur euer begeistertes Mitmachen!




